REPUBLICA MOLDOVA

CONSILIUL MUNICIPAL HINCESTI

DECIZIE Nr.14/06
din 11.12.2020

Cu privire la aprobarea Regulamentului
de organizare si functionare a
Scolii Sportive municipale Hincesti

In conformitate cu prevederile Hotaririi Guvernului Republicii Moldova
nr.31 din 30.01.2019 ., Cu privire la aprobarea Regulamentului de organizare si
functionare a scolilor sportive™, prevederilor Codului Educatie al RM, art.14 al
Legiiprivind administratia publica locald nr.436 din 28.12.2006, Consiliul
municipal Hincesti,

DECIDE:

I. Se aproba Regulamentul de organizare si functionare a Scolii Sportive
municipale Hincesti (conform anexei nr.1).

2

. Responsabilitatea executdrii prezentei decizii revine Viceprimarului pe
domeniul social. dnei Olga Moraru.

Presedintele sedintei

Mowaver 7 |
Consiliului municipal Hincesti | L } Viorica MORARU

Contrasemnat: 7
Secretarul interimar al

Consiliului municipal Hincesti Nicolae BULAT




Anexa nr, |
la decizia nr 14/06 din 11.12.2020

Ministerul Educatiei, Culturii si Cercetarii al Republicii
Moldova

Primaria municipilui Hincesti

Aprobat la sedinta Consiliului Pedagogic, proces-verbal nr.8 din 30.11.2020

Fominih Maxim

REGULAMENT
de organizare si functionare a

Scolii Sportive Municipale Hincesti

Hincesti 2020




REGULAMENT
de organizare si functionare a
Scolii Sportive Municipale Hincesti

I. DISPOZITII GENERALE

1. Scoala SportivaMunicipald Hincesti.in continuare Scoald Sportiva -este o institutie de
invatdmint extrascolar publicd. care. prin mijloacele educatiei fizice si sportului. contribuie la
pregdtirea sportivilor pentru loturile nationale la diverse ramuri de sport, la formarea
personalitatilor multilateral si armonios dezvoltate si la educarea sportivilor de performanta.

2. Mijloacele financiare ale scolii sportive publice sint constituite din sursele bugetare.
sursele fondatorului, donatii. sponsorizari si alte surse, care nu contravin legislatiei Republicii
Moldova.

3. Scoala sportiva este fondatd de autoritatea administratiei publice locale, in
conformitate cu legislatia Republicii Moldova.

4. In activitatea acesteia, se conduce de Constitutia Republicii Moldova, decretele
Presedintelui Republicii Moldova, legile si hotaririle Parlamentului, ordonantele, hotaririle si
dispozitiile Guvernului. alte acte normative, precum si de prezentul Regulament.

5. Scoala Sportiva are sediul pe adresa:mun.Hincesti. str.M.Hincu 132 si va dispune de
stampila.

6. Administratia scolii sportive. in colaborare cu federatiile sportive de profil, avind
acordul fondatorului. in conditiile disponibilitatii resurselor financiare. poate stabili numarul
necesar de sectii de sport in raza localitatii unde este amplasata institutia.

7. Directiile principale de activitate a scolilor sportive sint;

1) antrenarea unui numar maxim de copii:

2) sporirea capacitatii de efort a elevilor;

3) pregatirea sportiva integrala:

4) selectarea sportivilor pentru loturile nationale:

5) obtinerea performantelor la nivel national si international.

IL. SCOPURILE DE BAZA, COMPLETAREA GRUPELOR,
ETAPELE DE PREGATIRE MULTIANUALA

8. Scoala sportiva are menirea de a antrena copiii, adolescentii. tinerii si seniorii in
practicarea sistematica a culturii fizice si sportului. in formarea unui mod sandtos de viata, in
dezvoltarea fizica. intelectuala si morala. atingerea nivelului de performanta in corespundere cu
capacitatile acestora,

9. Scoala sportiva ofera ajutor multilateral altor institutii extragcolare si de invatamint
secundar general la organizarea activitatilor sportive de intremare in ramurile de sport practicate.

10. La pregatirea multianuala a sportivilor. desfasurata pe etape in grupele de incepatori.
avansati, scolile sportive au urméatoarele sarcini:

1) la etapa incepatori:

a) antrenarea unui numar maxim de copii si adolescenti in practicarea sistematica a
sportului;

# b) cultivarea calitatilor fizice. morale si a tariei de caracter:

¢) insusirea bazelor tehnicii in ramura de sport aleasa;

2) la etapa avansati:

a) sporirea nivelului de pregatire fizica si a rezultatelor sportive:

b) pregatirea sportivilor pentru indeplinirea programului de instruire, de antrenamente si
eforturi competitionale. necesare in obtinerea performantelor sportive:




11. In scoala sportiva se practica ramurile de sport:fotbal, baschet, volei, judo, box.
gimnastica artiscd.aerobicd.atletica. tagball, sambo, tackwon-do $.a. conform anexei nr.]

12. Numarul de sectii la ramurile de sport, grupele de instruire, norma didactica
sdptaminala a antrenorilor sint stabilite de catre administratia scolii §i aprobate de cétre Priméria
mun.Hincesti.

13. Inmatricularea copiilor in scolile sportive se efectueaza la cererea parintilor . in baza
certificatului medical eliberal de medicul de familie si in conformitate cu prevederile prezentului
Regulament.

14. Virsta minima care permite inmatricularea copiilor in scolile sportive depinde de
specificul ramurii de sport si este prevazuta in anexa nr. 1.

15. La etapa incepatori. scoala sportiva asigura inmatricularea copiilor dotati pentru a
practica sportul, care locuiese in raza scolii i care nu au contraindicatii medicale.

16. La etapa avansati se inmatriculeazi sportivii care au o stare de sanatate buna, fapt
confirmat de certificatul eliberat de institutia medicala specializata, iar in lipsa acestuia — de catre
medicul de familie. si care au frecventat cel putin 2 ani etapa ineepatori, cu conditia indeplinirii
programului de pregdtire fizica generala si speciala. Totodatd, primul an de instruire la etapa
incepatori se considera an deplin, indiferent de data inmatricularii.

17. Structura procesului de antrenament in scolile sportive, cu indicarea etapelor de
pregatire, nivelului de instruire, normei didactice saptaminale si a numarului de sportivi in grupe,
este prevazuta in anexa nr. 2.

18. Numirul de ore prevazut pentru o grupa nu poate fi divizat la mai multi antrenori.

19. Numdrul minim de sportivi in grupele de instruire variaza in functie de nivelul de
pregatire si este indicat in anexa 2. In fiecare grupa numarul de sportivi poate {i majorat cu 3-3
persoane. in conformitate cu specificul probei de sport.

20. Sportivii care nu au indeplinit cerintele programului de instruire la etapa incepétori
si nu corespund virstei respective. dar dau dovada de abilitai deosebite, pot fi inmatriculati la
etapa avansati ca urmare a sustinerii testelor de aptitudini.

21. Diferenta de virstd a sportivilor in grupele de incepatori si avansati nu poate depasi 3
ani.

22. Sportivii din grupele de avansati nu pot depasi virsta de 21 de ani. cu exceptia
sportivilor premianti la campionatele nationale §i competitiile internationale oficiale, desfésurate
de federatiile sportive de profil.

23. Absolventi ai scolilor sportive se considerd sportivii care au indeplinit cerintele
programului de instruire pentru etapa avansati.

24. La toate etapele de instruire sportivii se inmatriculeazi in baza certificatului eliberat
de o institutie medicald specializatda, in conformitate cu regimul de instruire §i rezultatele
sportive.

25. Regimul de instruire la etapele incepdtori. avansati. este specificat in anexa nr. 2.

26. Indicii principali de activitate ai scolilor sportive sint: datele despre starea sanatatii
si pregatirea sportivilor, a cdror evidenta se {ine anual (testele de pregatire fizica generala §i
pregatire fizica speciald. investigatiile medicale). pastrarea contingentului in proportie de
minimum 70 la sutd. rezultatele obtinute si realizarea curriculumurile de instruire.

27. Promovarea sportivilor la nivelul de pregatire se efectueaza in baza testelor de
pregdtire fizica generala si testelor specifice ramurii de sport practicate, elaborate de institutiile
sportive si aprobate de citre directorul acestora. Testele se sustin de 2 ori pe an. la jumatatea
anului de instruire si la sfirsit de an.

28. La etapele de pregitire multianuald. criteriile de apreciere a activitatii scolilor
sportive sint:

1) la etapa incepatori:

a) frecventarea de catre elevi a lectiilor de antrenament si péstrarea contingentului
grupei:

b) dinamica nivelului de pregatire fizica:




¢) nivelul insusirii bazelor tehnice ale ramurilor de sport. igiena si autocontrolul asupra
organismului;

2) la etapa avansati:

a) nivelul dezvoltarii fizice:

b) dinamica nivelului de pregatire fizica generala si speciald, in functie de capacitatile
individuale ale sportivilor:

¢) nivelul tnsusirii volumului de efort la antrenamente:

d) nivelul insusirii compartimentului teoretic si practic din curriculumurile de instruire;

II. ORGANIZAREA PROCESULUI DE INSTRUIRE
IN SCOLILE SPORTIVE

29 Anul de instruire in scolile sportive incepe la 1 septembrie. Componenta grupelor
sportive se aproba prin ordin al directorului scolii sportive.

30. Termenul de completare a grupelor de instruire este de 30 de zile.

31. Procesul de instruire si antrenament se efectueaza in baza curriculumurilor pentru
fiecare disciplina sportiva, aprobate de autoritatea publica centrala de specialitate in domeniul
culturii fizice si sportului.

32. Prezenta elevilor inmatriculati in scoala sportivd la procesul de instruire si
antrenament este obligatorie.

33. Taberele de intremare a sandtatii sportivilor se organizeazi in perioada vacantelor,
in vederea asigurarii continue a procesului de instruire §i antrenament. Sub conducerea unui
antrenor urmeaza a {1 instruiti nu mai putin de 16 sportivi in zona urband si nu mai putin de 14 —
in zona rurala.

34. Procesul de instruire in clasele specializate se efectueaza in corespundere cu regimul
de instruire pe ramurile de sport si norma didactica previzute in tabelul 1 din anexa nr.2.

35. Formele principale de desfasurare a procesului de instruire sint:

1) in grup (inclusiv partea teoretica a programului);

2) instruire conform planurilor individuale, obligatorii in grupele de maiestrie sportiva
§i miiestrie sportiva superioara;

3) remedii medicale de recuperare:

4) cantonamente:

5) participare in taberele sportive si de reabilitare;

6) practicd in calitate de instructor i arbitru la competitii sportive si meciuri amicale,

36. Durata antrenamentului nu poate depasi:

1) la etapa incepitori - 2 ore academice:

2) la etapa avansati — 3 ore academice:

37. Norma didactica saptaminala a coregrafului corespunde normei didactice a
antrenorului.

38. Se permite angajarea antrenorilor de acrobatie si de alte specialitati pentru ramurile
de sport care necesita o pregatire complexa a sportivilor (lupte. judo. gimnastica, fotbal).

39. Transferul elevilor dintr-o scoala sportivd in alta se efectueaza in baza actelor
administrative ale ambelor institutii (ordin de transfer/ordin de inmatriculare), cu anexarea
urmatoarelor acte:

1) cererea sportivului:

2) acordul antrenorilor:

3) acordul parintilor pentru sportivii de pina la 18 ani:

_4) acordul conducatorilor ambelor institutii cu mentiunea privind prioritatea primului
antrendr in cazul in care sportivul face parte din lotul national la proba de sport practicatd.
IV. ADMINISTRAREA SCOLILOR SPORTIVE

40. Scoala sportiva este condusa de catre un director numit in functie pe bazd de concurs
de catre fondator si eliberat din functie. potrivit legislafiei. Directorul dirijeaza activitatea scolii
sportive, conform principiilor conducerii unice si colegiale. Directorul poarta raspundere pentru



organizarea procesului de instruire. educatie. a activitatii administrative si angajeaza salariatii in
conformitate cu legislatia.

41. Directorul are dreptul la activitate didactica in conformitate cu prevederile Legii nr.
270/2018 cu privire la sistemul unitar de salarizare in sectorul bugetar.

42. Cadrele didactice sint angajate in baza actelor care confirma studiile in domeniul
culturii fizice si sportului, iar in cazul lipsei acestora, conform legislatiei in vigoare. sa detind
confirmarea de cursuri de psihopedagogie .

43. Atestarea cadrelor didactice si a celor manageriale se efectueaza conform
Regulamentului de atestare, aprobat de autoritatea publica centrala de specialitate.

44. Statele de personal ale scolilor sportive se elaboreaza in conformitate cu legislatia si
se aprobd de cétre fondator.

45. In cadrul scolii sportive se constituie consiliul pedagogic care este organul suprem
de conducere al scolii. iar in componenta lui sint inclusi directorul (presedintele consiliului
pedagogic), antrenorii-instructori, antrenorii. reprezentantii comitetului parintesc i ai sportivilor.

46. Consiliul antrenorilor se constituie din membrii administratiei scolii sportive si din
antrenori. ‘

47 Consiliul pedagogic se intruneste de cel putin 4 ori pe an, iar cel al antrenorilor si
desfasoara sedintele lunar.

V. DIRECTIILE PRINCIPALE DE ACTIVITATE
ALE SCOLILOR SPORTIVE

48 Directiile principale de activitate ale scolii sportive se aproba de citre consiliul
pedagogic. Conducerea scolii efectueaza controlul asupra realizirii curriculumului si eficacitatii
procesului de instruire. creeaza conditii pentru sporirea maiestriei profesionale a antrenorilor.

49. Antrenoril realizeaza selectarea $i orientarea sportiva a copiilor si adolescentilor cu
abilitdi motrice necesare pentru perfectionarea sportiva continua: asigurd pregitirea fizica
generald, teoreticd. moral-volitiva, tehnica si sportiva a elevilor, fortificarea si protectia sanatatii
lor in cadrul antrenamentelor: efectueaza sistematic evidenta, analiza, generalizarea activitatii de
muncd: {ine registrul de evidentd a frecventei si rezultatelor elevilor; elaboreaza proiectele de
lungd duratd pentru activitatea grupei sportive si raportul anual de activitate.

50. Sportivii imbind in mod armonios antrenamentele cu studiile. frecventeazi cu
regularitate antrenamentele. respectind ordinea si disciplina: participa la activitatile desfasurate
in cadrul scolii i la competitiile sportive; respectd cu strictete recomandirile medicului si
cerintele fatd de securitatea muncii.

51. Pe parcursul perioadei de instruire si al participarii la competitii. elevii inmatriculati
folosesc gratuit baza sportiva. inventarul si utilajul scolii.

52. Dupa finalizarea etapei de instruire avansati. sportivii beneficiaza de legitimatie
conform modelului stabilit de administratia scolii in coordonare cu fondatorul.

VI. SALARIZAREA IN CADRUL SCOLILOR SPORTIVE

53. Categoriile de salarizare a angajatilor scolii sportive se stabilesc prin ordin al
directorului, in conformitate cu Legea nr. 270/2018 cu privire la sistemul unitar de salarizare in
sectorul bugetar.

54. Pe parcursul anului de studii modificarile la salariu se efectueaza prin ordin si se
includ in lista de tarifare. Salariul stabilit in lista de tarifare se achita lunar. indiferent de numdrul
de zile lucratoare in luna,

55. In caz de delegare a antrenorului cu elevii in tabere sportive, la competitii sau
cantonamente, retribuirea muncii se efectueaza in baza ordinului directorului, in conformitate cu
actele normative.

VIL. CONTROLUL MEDICAL AL SPORTIVILOR

56. Cadrele didactice anual. in mod obligatoriu, sint supuse unui examen medical.

57. Controlul medical al sportivilor se efectueaza:

1) la etapa incepatori — de catre medicul scolii sportive, iar in lipsa acestuia — de catre
medicul de familie:




2) incepind cu etapa avansati — de institutia medicala specializata, iar in lipsa acesteia —
de medicul de familie sau medicul scolii.

58. Medicul scolii sportive efectuecaza controlul medical pe parcursul instruirii,
cantonamentelor si competitiilor.

59. Sportivii nu suportd chelwielile pentru controlul medical efectuat.

VIIL. PATRIMONIUL SI SURSELE DE FINANTARE
ALE SCOLILOR SPORTIVE

60. Patrimoniul scolii sportive include edificiile sportive si de intremare. alte incaperi cu
aceeasi destinatie. echipamentul si utilajul sportiv special. precum si alte bunuri necesare pentru
asigurarea functionalitafii acesteia.

61. Scolile sportive publice se finanteazi din mijlo*t(:ele bugetului fondatorului, donatii.
sponsoriziri §i alte mijloace banesti intrate legal in posesia institutiei.

62 Serviciile contra plata pot fi prestate conform legislatiei, in afara tampu]w activitatii
de baza a scoliisportive . Veniturile obfinute ca urmare a prestérii serviciilor contra plata se
utilizeaza conform legislatiei.

IX. SUPRAVEGHEREA $1 CONTROLUL
ACTIVITATI SCOLII SPORTIVE

63. Autoritatile administratiei publice efectueaza supravegherea si controlul activitatii
scolilor sportive in care exercitd calitatea de fondator.

64. Autoritatea centralda de specialitate in domeniul culturii fizice si sportului
monitorizeaza activitatea metodicd. realizarea curriculumurilor la probele de sport practicate gi
coordoneazi atestarea cadrelor didactice in toate scolile sportive.

65. Autoritaile administratiei publice de nivelul al doilea coordoneaza activitatea
metodicd, atestarea cadrelor didactice si realizarea curriculumurilor la probele de sport practicate
in scolile sportive din teritoriul administrat.

66. Activitatea scolii sportive inceteaza in baza deciziei fondatorului.

Anexa nr. |
la Regulamentul de organizare

si functionare a scolii sportive

Virsta de inmatriculare a copiilor in scolile sportive la etapa incepitori

Virsta Categoria ramurilor de sport
) I | 1l | 11
6-8 ani Acrobatica. gimnastica - | Acrobica, tenis de masa, sah,
artistica (baieti). dansuri joc de dame
sportive,

5-7ani*| Gimnastica artistica (fete). -
gimnastica ritmica

7-9ani | ~ tagball Baschet, fotbal. Badminton, fotbal-tenis
7-9 ani - Arte martiale
0-11 ani Atletism, | volei Lupte. trinta, sambo, judo,

taekwon-do




10-12 : - Box, haltere mici
ani B
11-13 Sporturi tehnice si aplicative ‘ - Haltere
ani N B
Anexa nr.2 la Regulamentul de organizare
si functionare a Scolii Sportive
Regimul de instruire si norma didactica saptaminala
Nr. Etapele de Anii de Sarcina didactica Numirul de sportivi in |
crt. pregatire instruire | saptiminald maxima (in ore grupi '
academice) 1 2 3
t: Incepatori 1 9 12 16 14
L ' 2 9 11 14 14
2 Avansati | 10 10 12 12
2 12 9 12 I
3 14 8 12 10
4 16 7 10 9
B - B 18 B 6 8 8
Viceprimar Olga MORARU




